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 انخلاصخ

ِشغٛة ف١ٗ, ٠ٚؼشف فغبد الأغز٠خ ثأٔٗ وً رغ١١ش ٠غؼً  ٠ؼشف اٌفغبد ثأٔٗ أٞ رغ١١ش غ١ش

اٌغزاء غ١ش ِمجٛي ٌّغّٛػخ ِٓ إٌبط, لأٞ عجت, عٛاء ِٓ إٌبؽ١خ اٌظؾ١خ أٚ ِٓ ٔبؽ١خ 

اٌطؼُ, أٚ اٌشىً أٚ اٌٍْٛ أٚ اٌشائؾخ, ٚؽغت ٘زا اٌزؼش٠ف ٠ّىٓ ٌغزاء ِب أْ ٠ىْٛ طبٌؾب 

 . ٌّغزٍٙى١ٓ آخش٠ٓ ٌّغّٛػخ ِٓ إٌبط ٚفٟ اٌٛلذ ٔفغٗ فبعذا ثبٌٕغجخ

ٚرؼذ ظب٘شح اٌفغبد ِٓ اٌظٛا٘ش اٌطج١ؼ١خ ٚاٌؾز١ّخ وٛٔٙب رؾذس رار١ب ٚثشىً سئ١ظ ِٓ 

خلاي رأص١ش الأٔض٠ّبد اٌّٛعٛدح فٟ اٌغزاء أٚ الأٔض٠ّبد اٌّفشصح ِٓ لجً الأؽ١بء اٌذل١مخ 

اٌّخزٍفخ  اٌّٛعٛدح فٟ اٌّبدح اٌغزائ١خ أٚ ػٍٝ عطؼ اٌّبدح اٌغزائ١خ, ٚرغبػذ ػٛاًِ اٌفغبد

ػٍٝ ؽذٚس ػ١ٍّخ اٌفغبد ٚثبٌشغُ ِٓ ٚعٛد اٌفشٚق اٌفشد٠خ فٟ اٌؾىُ ػٍٝ طلاؽ١خ غزاء 

ِب ٌلاعزٙلان ِٓ ػذِٗ, فلا ثذ ِٓ ٚعٛد ِؼب١٠ش ػبِخ ٠ٍضَ الأخز ثٙب ػٕذ اٌؾىُ ػٍٝ 

 طلاؽ١خ اٌغزاء. ٟٚ٘:

 ٚعٛد اٌغزاء فٟ ِشؽٍخ ِلائّخ ِٓ إٌّٛ ٚإٌؼظ. -1

 ِشاؽً الإٔزبط ٚاٌزذٚاي. خٍٛ اٌغزاء ِٓ اٌزٍٛس خلاي -2

 خٍٛ اٌغزاء ِٓ اٌزغ١شاد غ١ش اٌّمجٌٛخ إٌبرغخ ػٓ إٌّٛ ا١ٌّىشٚثٟ أٚ إٌشبؽ الأٔض٠ّٟ. 
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 اٌّمذِخ

٠ؼذ اٌغزاء اٌذػبِخ الاعبع١خ ٌغ١ّغ اٌفؼب١ٌبد اٌؾ٠ٛ١خ اٌزٟ ٠ؤد٠ٙب الأغبْ ار ٠ؾزٛٞ ػٍٝ 

ؼٙب اٚ رٍه اٌزٟ ٠ظٕؼٙب ثى١ّبد ل١ٍٍخ غ١ش اٌّٛاد اٚ اٌؼٕبطش اٌزٟ لا ٠غزط١غ اٌغغُ رظ١ٕ

وبف١خ ٚٚفمب ٌٙزا اٌزظٛس ٠ّىٓ ِؼشفخ ِذٜ ا١ّ٘خ اٌغزاء ٌظؾخ ٚعلاِخ اعغبِٕب , فى١ف 

اٌؾبي ٠ظجؼ ػٕذِب ٠ٍٛس اٌغزاء اٚ ٠زٍف ِٚبٟ٘ اٌّغججبد اٌزٟ رغؼً ِٓ اٌغزاء ِبدح غ١ش 

 .طبٌؾخ ٌلاعزٙلان 

اٌزٞ ٠ؾذس  (organoleptic) اٌزغ١ش اٌؼؼٛٞ٘ٛ  (spoilage) ٠مظذ ثبٌزٍف اٚ اٌفغبد

فـــــٟ اٌغزاء وبٌزغ١ش فٟ اٌطؼُ اٚ اٌمٛاَ ٚاٌّظٙش ٚإٌىٙخ , ِّب ٠ؼزجشٖ اٌّغزٍٙه غ١ش 

ِمجٛي ل١بعـــب ثبٌؾبٌخ اٌطج١ؼ١خ ٌٍغزاء ؛ ٚلاثذ ِٓ ٚعٛد طفبد ٘بِـــــــخ ٌٍغزاء ٠زفك ػ١ٍٙب 

ّغزٍٙه ِـــٓ ؽ١ش دسعخ اٌزغ١ش اٚ اٌغ١ّغ ٟ٘ أْ لا ٠ىْٛ اٌغزاء خطشا ػٍٝ طؾخ اٌ

اٌزٍف ف١ٗ ِٓ ؽ١ش اٌزغ١ش فــــــٟ ِىٛٔبرٗ اٌى١ّ١بئ١خ اٚ اؽزٛائٗ ػٍٝ أؽ١بء ِغٙش٠خ 

ِّشػخ ٚعِّٛٙب اٌخطشح ػٍـــــٝ اٌظؾخ اِب لؼ١خ إٌىٙخ ٚاٌطؼُ ٚاٌٍْٛ فٟٙ ِغبئً 

 . ٔغج١ــــــخ ٠زؾىُ ف١ٙب رٚق اٌّغزٍٙه

 : رزٍخض ثــاْ أُ٘ اعجبة ؽذٚس رٍف الاغز٠خ 

 ّٔٛ الاؽ١بء اٌّغٙش٠خ ٚٔشبؽٙب خظٛطب اٌجىزش٠ب ٚاٌخّبئش ٚالاػفبْ -1

 اٌؾششاد ٚاػشاس٘ب  2-

 اٌزغ١شاد اٌى١ّ١بئ١خ 3- 

 الأض٠ّبد اٌّزٛاعذح فٟ الأغغخ إٌجبر١خ ٚاٌؾ١ٛا١ٔخ - 4

 .اٌزغ١شاد اٌف١ض٠بئ١خ ِضً رؼشع الاغز٠خ اٌٝ اٌؾشاسح ٚالاشؼبع ٚاٌزغ١ّذ ٚغ١ش٘ــب - 5

ٚاػزّبدا ػٍٝ ِب روش اػلاٖ اطجؾذ اٌؾبعخ ِبعخ لاعزخذاَ ثؼغ اٌطشق ٚاٌّٛاد اٌزٟ 

رغ١١شاد غ١ش ِشغٛثخ ثبلأغز٠خ , الا  رؼ١ك ٚ رّٕغ رٍف اٌغزاء اٚ رٍه اٌزٟ رأخش ِٓ ظٙٛس

ٟٚ٘ ؽشق اٌؾفع اٌّخزٍفخ ِضً اٌزغ١ّذ ٚاٌزجش٠ذ ٚاٌزذخ١ٓ ٚغ١ش٘ب ٚوزٌه اٌّؼبفبد 

عٛاء وبٔذ ؽج١ؼ١خ اٚ طٕبػ١خ , ٠ٚغت ا٠ؼب اْ رخؼغ ٘زٖ  Food additives اٌغزائ١خ

 World Health اٌّؼبفبد ٌّٛاطفبد إٌّظّبد اٌؼب١ٌّخ ِضً ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ

Organization  ٌزٛطف ثىٛٔٙب ِأِٛٔخ ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ ِغبي ؽفع الاغز٠خ

 . ٚاٌزخٍض ِٓ ِشىٍخ فغبد الاغز٠خ ٌٚٛ ٔغج١ب
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Chapter 2 

ثٕاططخ الأدٍبء انذقٍقخ غذٌخفظبد الأ  

٠غّٝ ثبٌفغبد ا١ٌّىشٚث١ٌٛٛعٟ, ٠ٕٚزظ ػٓ رأص١ش الأؽ١بء اٌذل١مخ اٌّٛعٛدح فٟ اٌّبء ٚاٌزشثخ 

ٚاٌٙٛاء, ٚاٌزٟ رظً إٌٝ اٌّبدح اٌغزائ١خ ٚرٍٛصٙب, ٚرفغذ اٌّبدح اٌغزائ١خ ػٕذ اٌظشٚف 

 اٌّلائّخ ٌٕشبؽٙب:

ٚ٘ٝ اؽ١بء دل١مخ رأخز أشىبلا ػذ٠ذح ِضً اٌىشٜٚ ٚاٌؼظٜٛ   Bacteria  انجكززٌب.  1

rod  ٝٚاٌٌٍٛجspirals ٝٚرٕمغُ اٌجىزش٠ب ِٓ   ٚلذ رىْٛ ِزؾشوخ ٚرزىبصش ثبلأمغبَ اٌضٕبئ

 ؽ١ش اؽز١بعبرٙب ٌٍٙٛاء اٌٝ:

 اٌزٝ لا ٠ّىٕٙب إٌّٛ أٚ اٌزىبصش الا فٟ ٚعٛد اٌٙٛاء ٌّٕٛ٘ب. ٚ٘ٝثكززٌب ْٕائٍخ دزًب: -1

ٚ٘ٝ ٠ّىٕٙب أْ رّٕٛ فٝ ٚعٛد اٌٙٛاء ٌٚىٓ رفؼً ٚرّٕٛ فٝ  ثكززٌب لا ْٕائٍخ اخزٍبرٌب: -2

 غ١بة اٌٙٛاء.

ٚٚعٛد اٌجىزش٠ب فٟ ,  ٚ٘ٝ اٌزٝ ٠ٍضَ ٌّٕٛ٘ب ػذَ ٚعٛد اٌٙٛاءثكززٌب لا ْٕائٍخ دزًب: -3

 اٌغزاء ٠غجت رغ١شاد غ١ش ِشغٛثخ ِضً:

 اٌّٛاد اٌغزائ١خػٍٝ  جىز١شٜٛ اٌإٌّ  :انؼبو زٓرغٍزاد غٍز يقجٕنخ يٍ َبدٍخ انًظ - أ

ش ٚثبٌزبٌٟ ِشفٛػخ وغزاء, فبٌظجغخ إٌبرغخ ػٓ ظِٙٓ ٔبؽ١خ اٌّخ غ١ش ِمجٌٛ ٠غؼٍٙب

 جىزش٠باٌٍؾُ, ٚغبٌجب ِب رشىً اٌ لطغاٌغشاص١ُ رغجت رٍْٛ عطؼ اٌّبدح اٌغزائ١خ وّب فٟ 

ٌٝ أْ غشبء ١ِىشٚث١ب ٠غطٟ عطؼ اٌغٛائً وّب فٟ اٌّخٍلاد ٚاٌغجٓ, ٘زا الإػبفخ إ

, وّب أْ ّٔٛ اٌغشاص١ُ فٟ اٌغٛائً اٌغزائ١خ  ظٙش عطؼ اٌّبدح ٌضعب٠ جىز١شٜإٌّٛ اٌ

 لا ٠غؼً ِظٙش٘ب ػىشا ٚغ١ش ِمجٍٛ

فٟ اٌّبدح اٌغزائ١خ  جىزش٠برّٕٛ اٌ : رغٍزاد غٍز يزغٕثخ يٍ انُبدٍخ انكًٍٍبئٍخ   - ة

ٌىشث١٘ٛذسار١خ رشزًّ ٘زٖ اٌزغ١شاد ػٍٝ رؾًٍ اٌّٛاد اٚٚرؾذس ف١ٙب رغ١شاد و١ّ١بئ١خ 

ع بؽّأ)اٌغىشاد اٌؼذ٠ذح( إٌٝ ِٛاد ثغ١طخ, ٚاٌجشٚر١ٓ إٌٝ ثجز١ذاد ػذ٠ذح ٚ ٌّؼمذحا

ٚرٕزظ ػٓ ػ١ٍّخ الأوغذح  , د١ٕ٘خاؽّبع ١ٍغشٚي ٚعأ١ٕ١ِخ ٚأ١ِٔٛب, ٚاٌذ٘ٓ إٌٝ 

ٚأٌذ١ٙ٠ذاد  دػؼ٠ٛخ ٚوؾٛلااٌجىزشٞ اؽّبع اٌزٟ رزُ ِٓ لجً -ٚالاخزضاي 

ٚصبٟٔ أٚوغ١ذ اٌىشثْٛ  H2Sا١ٌٙذسٚع١ٓ  ١ذٚو١زٛٔبد ٚغبصاد ِخزٍفخ ِضً وجش٠ز

CO2  ٓٚا١ٌٙذسٚع١H2 ٚإٌشبدسNH3. 

 جىزش٠بوّب رغجت ثؼغ أٔٛاع ِٓ اٌ:  رغٍزاد غٍز يزغٕثخ يٍ انُبدٍخ انصذٍخ -ط 

لذ ٚ, Pathogenic bacteria اٌّّشػخ  جىزش٠بثبٌ غٌّٝلإٔغبْ ٚاٌؾ١ٛاْ ٚر     أِشاػب 

عبِخ فٟ Toxinsالأِشاع ثٕفغٙب, أٚ ثّب رفشصٖ ِٓ رٛوغ١ٕبد  جىزش٠ب  رغجت ٘زٖ اٌ

 اٌغزاء.
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رٕزشش فطش٠بد اٌؼفٓ أزشبسا ٚاعؼب فٟ اٌطج١ؼخ فٟٙ :  Moldsانؼفٍ  أ فطزٌبدان -2

رغجت فطش٠بد اٌؼفٓ أِشاع  , رٛعذ فٟ اٌزشثخ اٌشؽجخ ٚاٌغبفخ ٚفٟ ا١ٌّبٖ اٌؼزثخ ٚاٌّبٌؾخ

ٍٕجبد, وّب أٔٙب اٌّغؤٌٚخ ػٓ ثؼغ الأِشاع اٌّؼذ٠خ ٌٍؾ١ٛاْ, ٚرغجت فغبد الأغز٠خ ٌ

فطش٠بد اٌرز١ّض ,  ٌٚٚىٕٙب فٟ اٌٛلذ ٔفغٗ ِف١ذح فٟ رغ٠ٛخ ثؼغ أٔٛاع اٌغجٓ ٚإٔؼبعٙب 

, ٟٚ٘ ٘ٛائ١خ إعجبس٠خ, ٚرّٕٛ ع١ذا فٟ جىزش٠بثأٔٙب ألً اؽز١بعب ٌٍّبء ِٓ اٌخّبئش ٚاٌ

ػٕذِب رىْٛ  ٠مف ّٔٛ٘ب( وّب أٔٙب ثط١ئخ إٌّٛ pHٚ 3.5-4.5الأٚعبؽ اٌؾبِؼ١خ )

 جىزش٠ب اٌظشٚف اٌج١ئ١خ اٌّؾ١طخ ِلائّخ ٌّٕٛ اٌخّبئش ٚاٌ

رٕزشش اٌخّبئش فٟ اِبوٓ ِخزٍفخ ِٓ اٌطج١ؼخ, ٌىٕٙب ألً أزشبسا ِٓ  Yeastsانخًبئز  -3

, رؾزبط اٌخّبئش إٌٝ و١ّبد ِٓ اٌّبء, اوضش ِّب رؾزبعٗ فطش٠بد اٌؼفٓ ٚألً ِٓ جىزش٠ب اٌ

, ٚرمغُ ؽغت اؽز١بعٙب  (pH 4-4.5رّٕٛ ع١ذا فٟ الأٚعبؽ اٌؾبِؼ١خ ) اٌجىزش٠ب ,

ٌلأٚوغغ١ٓ إٌٝ خّبئش عطؾ١خ أٚ غشبئ١خ رّٕٛ ػٍٝ عطؼ اٌّبدح اٌغزائ١خ ِؼط١خ غبص اٌفؾُ 

CO2ّة الأٚوغغ١ٓ ٠ٚطٍك ػ١ٍٙب خّبئش لا ٘ٛائ١خ ٚرغ, ٚخّبئش رّٕٛ ٚرزىبصش ثغ١ب ٝ

  ثبٌخّبئش اٌّخّشح أٚ اٌمبػ١خ.
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3Chapter  

  انؼٕايم انًؤصزح فً ًَٕ الأدٍبء انذقٍقخ فً الأغذٌخ

٠زأصش ػذد الأؽ١بء اٌذل١مخ اٌّٛعٛدح فٟ غزاء ِب ٚٔٛع ٘زٖ الأؽ١بء ثّمذاس اٌزٍٛس اٌزٞ 

٘زا اٌزٍٛس ٚثّمذاس فشص إٌّٛ اٌزٟ رزبػ ٌٙزٖ الأؽ١بء, ٚأخ١شا ٠زؼشع ٌٗ اٌغزاء ٚٔٛع 

 ثٕٛع اٌّؼبٍِخ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌغزاء فٟ أصٕبء رؾؼ١شٖ.

 انؼلاقبد انًزجبدنخ نًُٕ الأدٍبء انذقٍقخ فً الأغذٌخ: -أٔلا

 Antagonismانزُبفض :  - 1

ٟٚ٘ ػلالخ رٕبفظ ث١ٓ ٔٛػ١ٓ أٚ أوضش ثؾ١ش رخزفٟ الأٔٛاع الألً ِمبِٚخ, أٚ ٠ّىٓ أْ ٠ؤصش 

٠ؾذد اٌزٕبفظ لذ ِٕبفغ١ٗ ثئٔزبط ِشوجبد عبِخ رؼ١ك ّٔٛ٘ب. ٚ ػٍٝاؽذ اٌّزٕبفغ١ٓ ِجبششح 

فطش٠بد إٌب١ِخ فٟ اٌغزاء ٔٛع اٌفغبد, فئرا وبٔذ اٌٚاٌخّبئش ٚ جىزش٠بث١ٓ ِخزٍف أٔٛاع اٌ

ّٕٛ ٚششٚؽٗ ِلائّخ ٌٍغشاص١ُ ٚاٌخّبئش ٚفطش٠بد اٌؼفٓ ػٍٝ ؽذ عٛاء, وبٔذ ظشٚف اٌ

 جىزش٠ب, ٚؽزٝ أٔٛاع اٌ فطش٠بدا١ٍ٠ٌٙب فٟ رٌه اٌخّبئش ٚأخ١شا  جىزش٠باٌغ١بدح فٟ إٌّٛ ٌٍ

اٌّٛعٛدح فٟ اٌغزاء رزٕبفظ ف١ّب ث١ٕٙب ٠ٚىْٛ اٌزفٛق ػبدح لأؽذ أٔٛاػٙب ِٓ دْٚ اٌجم١خ, 

ؽذ الأٔٛاع ػٍٝ لأش أٚ فطش٠بد اٌؼفٓ ؽ١ش رىْٛ إٌٙب٠خ ثبِز١بص ٚوزٌه ثبٌٕغجخ ٌٍخّبئ

 اٌجم١خ.

 

 Symbiosis (انًُفؼخ انًزجبدنخ )انزؼبٌش  -2

رىْٛ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ ِف١ذح فٟ ّٔٛ٘ب ٌجؼؼٙب اٌجؼغ, أٚ دْٚ ِغبػذح أٚ إػبلخ ٌّٕٛ 

ٌجؼغ  رؾٛيوأْ ٠مَٛ أؽذ اٌطشف١ٓ ثؼ١ٍّخ  , الأٔٛاع الأخشٜ ِٓ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ

اٌّشوجبد اٌغزائ١خ ف١ؤدٞ ٌض٠بدح ؽّٛػخ اٌٛعؾ ٚثبٌزبٌٟ ٠خٍك ظشٚفب ِٕبعجخ ٌّٕٛ وبئٓ 

ٚوزٌه ػٕذِب ٠ؼًّ أؽذ أٔٛاع الأؽ١بء ,  صبٟٔ ٠غزط١غ إٌّٛ فٟ اٌج١ئخ اٌؾبِؼ١خ اٌغذ٠ذح

 .ٛػ١ٓ إٌّٛ فٟ آْ ٚاؽذاٌذل١مخ ػٍٝ عؼً اٌظشٚف ِلائّخ ٌّٕٛ ٔٛع آخش, أٚ ٠ّىٓ ٌٍٕ

ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رطفً ثؼغ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ ػٍٝ خلا٠ب أٚ عٛائً  :انًؼٍشخ انًزطفهخ - 3

ف١غجت ٌٗ أرٜ ثشىً وج١ش, ِٚٓ اٌّؾزًّ أْ  Hostداخ١ٍخ ٌىبئٓ ؽٟ آخش ٠غّٝ ثبٌّؼ١ف 

 ٠ؤدٞ رٌه إٌٝ ِٛرٗ. ٚ٘زا ِب ٠ؾذس ػٕذ دخٛي اٌطف١ٍ١بد إٌٝ عغُ الإٔغبْ ٚاٌؾ١ٛاْ.

ٟٚ٘ ِٕفؼخ ِٓ ؽشف ٚاؽذ, ٚرٌه ثبعزفبدح أؽذ الأؽشاف فمؾ ِٓ  :انًؼٍشخ انزيٍخ -4

 خٍفبد.دْٚ أْ ٠ٍؾك اٌؼشس ثبٌطشف اٌضبٟٔ, ِٚضبٌٙب اٌىبئٕبد اٌش١ِخ ػٍٝ اٌّ
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 قٕاو انغذاء ٔدبنزّ انفٍشٌبئٍخ: -صبٍَب

٠ؤصش ٚعٛد اٌغزاء ثؾبٌخ غش٠ٚخ أٚ ِغّذح أٚ عبفخ أٚ سؽجخ ػٍٝ اؽزّبي فغبدٖ أٚ ػذِٗ, 

ٚػٍٝ ٔٛع اٌفغبد أ٠ؼب, ٠ٚؼزجش ِبء اٌغزاء ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؾذد ّٔٛ الأؽ١بء ف١ٗ, 

ِغشد ٚعٛد اٌّبء فٟ اٌغزاء  ؽ١ش رٛافشٖ ػشٚسٞ ٌٙب ع١ّؼب وٟ رٕٛ ٚرٕشؾ, ٚلا ٠ىفٟ

ؽزٝ ٠زؾمك رٌه ثً ٠غت أْ ٠ىْٛ ثئِىبْ الأؽ١بء اٌذل١مخ اعزؼّبٌٗ )الاعزفبدح ِٕٗ( ٚأْ لا 

 ٠ىْٛ ِشرجطب ثطش٠مخ ِب وبسرجبؽٗ ِغ اٌٍّؼ أٚ اٌغىش, أٚ اٌغش٠ٚبد اٌّؾجخ ٌٍّبء.

 انؼٕايم انجٍئٍخ: -صبنضب

ًِ اٌج١ئ١خ اٌّؤصشح فٟ ّٔٛ ٚٔشبؽ رؼذ دسعخ اٌؾشاسح ِٓ أُ٘ اٌؼٛا  درجخ انذزارح:  -1

زؾٛلاد اٌؾ٠ٛ١خ داخً الأؽ١بء اٌذل١مخ ثزأص١ش٘ب ػٍٝ اٌزفبػلاد اٌى١ّ١بئ١خ, ٚػ١ٍّبد اٌ

, ٌٚىً وبئٓ ؽٟ ِغبي ؽشاسٞ ِؼ١ٓ ١ٌّٕٛ ٠ٕٚشؾ ف١ٗ, فّضلا عشاص١ُ اٌخلا٠ب 

Bacillus subtilis  ٓ55َْ ٚؽزٝ  6ٌٙب ِغبي ؽشاسٞ ٚاعغ, إر ٠ّىٕٙب إٌّٛ ِب ث١  , َْ

َْ ؽزٝ  15ِغبي ؽشاسٞ أػ١ك ٠مغ ث١ٓ  Escherichia coli ٌجىزش٠ب اٌم٠ٌْٚٛٛىْٛ 

, ٚاٌ 45 اٌزٟ  ثىزش٠ب اٌغً اٌؼظ٠ٛخِغبلا ؽشاس٠ب ػ١مب عذا, ِضً ٌٙب اٌّّشػخ  جىزش٠بَْ

إٌٝ  جىزش٠ب ٚرجؼب ٌذسعخ ؽشاسح إٌّٛ اٌّضٍٝ ٠ّىٓ رمغُ اٌ رفؼً دسعخ ؽشاسح اٌغغُ

 اٌّغّٛػبد اٌزب١ٌخ:

اٌزٟ دسعخ  جىزش٠بٟ٘ اٌ  Psycrophilic bacteria  انًذجخ نهجزٔدح: جكززٌبان - 1

, ٚأٔغت دسعخ ؽشاسح 25-15ؽشاسح ّٔٛ٘ب اٌّضٍٝ رمغ فٟ ؽذٚد اٌزجش٠ذ ) َْ .  15٘ب ٌّٕٛ(  َْ

شاَ ٚاٌؼظ٠ٛخ ِضً عٕظ عظجغخ ٌغبٌجخ ا٠ٌزجغ ٘زٖ اٌغشاص١ُ وً ِٓ اٌغشاص١ُ ٚ

Flavobacterium  ٚPseudomonas  ٚAchromobacter ٚاٌجؼغ ِٛعت ٌظجغخ ,

اٌّؾجخ ٌٍجشٚدح ثؾشاسح اٌجغزشح,  اٌجىزش٠برّٛد ٚ.  Micrococcusشاَ ِضً اٌّىٛساد ع

 ٚٚعٛد٘ب فٟ اٌّبدح اٌغزائ١خ اٌّجغزشح د١ًٌ ِؤوذ ػٍٝ ؽذٚس اٌزٍٛس ثؼذ ػ١ٍّخ اٌجغزشح.

عخ ؽشاسح ّٔٛ٘ب دس  Mesophilic bacteria  انًذجخ نهذزارح انًزٕططخ: انجكززٌب. 2

. ٚرزؼّٓ أٔٛاع اٌغشاص١ُ اٌّّشػخ ٚاٌمبدسح ػٍٝ إٌّٛ ػٕذ دسعخ 45-25ث١ٓ ) ٍٝاٌّض َْ  )

ٚ  Mycobacterium tuberculosisاٌغً  ثىزش٠بؽشاسح اٌغغُ اٌجششٞ, ِضً 

 .Salmonellaاٌغب١ٌّٔٛلا 

رفؼً ٘زٖ اٌّغّٛػخ   Thermdurans bacteria  . انجزاصٍى انًقبٔيخ نهذزارح:3

دسعخ ؽشاسح ِزٛعطخ, ٚرغزط١غ خلا٠ب٘ب اٌخؼش٠خ رؾًّ دسعخ ؽشاسح اٌجغزشح اٌؼبد٠خ فٟ 

ِٕزغبد الأٌجبْ. ٚٚعٛد ٘زٖ اٌغشاص١ُ ثأػذاد وج١شح فٟ اٌّبدح اٌغزائ١خ د١ًٌ ػٍٝ الإّ٘بي فٟ 

ٌْٛ ٚ عشاص١ُ اٌمٛ Bacillus  ٚStreptococcusالإٔزبط, ٚأُ٘ الأعٕبط اٌزبثؼخ ٌٙب: 

Escherichia. 
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رمغ دسعخ ؽشاسح   Thermophilic bacteria  انًذجخ نهذزارح انًزرفؼخ: جكززٌب. ان4

َْ ٚرمغُ إٌٝ لغ١ّٓ: 55-45ث١ٓ ) ٍٝإٌّٛ اٌّض ِؾجخ ٌٍؾشاسح اٌّشرفؼخ اخز١بس٠ب,  ثىزش٠ب( 

 ِؾجخ ٌٍؾشاسح اٌّشرفؼخ إعجبس٠ب. ثىزش٠بٚ

 Moisture انزطٕثخ: -2

ع١ّغ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ, ٠ٚمَٛ ثؼذح ٚظبئف فٟ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌّبء ػشٚسٞ ٌّٕٛ 

اٌذل١مخ, فٙٛ ػشٚسٞ لإراثخ اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ اٌزٟ ٠ؾزبعٙب اٌغغُ ٚٔمٍٙب ٌٍذاخً, ٠ٚؾًّ 

 , ٠ٚؾبفع ػٍٝ شىً اٌخ١ٍخ ٚسؽٛثخ اٌغ١زٛثلاصَ. إٌٝ خبسط اٌخ١ٍخ اٌؾ١خ ٙذَٔٛارظ ػ١ٍّخ اٌ

 

 . انضغظ الأطًٕسي:3

اٌؼغؾ الأعّٛصٞ ثأٔٗ أزمبي عض٠ئبد اٌّبء ِٓ اٌزشو١ض إٌّخفغ إٌٝ اٌزشو١ض ٠ؼشف 

, ٠ٚؤصش اٌؼغؾ الأعّٛصٞ فٟ اٌخ١ٍخ اٌؾ١خ فٟ عشػخ ر١بس اٌّبء ٚارغب٘ٗ ِٓ اٌخ١ٍخ  اٌؼبٌٟ

إٌٝ اٌٛعؾ اٌخبسعٟ أٚ ثبٌؼىظ. ٚثزٌه ٠ّىٓ ر١١ّض صلاصخ ِؾب١ًٌ: ِؾب١ًٌ ع٠ٛخ الأعّٛص, 

 .٠خ, ِٚؾب١ًٌ ِٕخفؼخ الأعّٛصِٚؾب١ًٌ ػب١ٌخ الأعّٛص

  الأٔكظجٍٍ:.4

ٌٍٙٛاء  ٙباؽز١بع ؽغت٠ؤصش الأٚوغغ١ٓ فٟ ّٔٛ الأؽ١بء اٌذل١مخ ٚرىبصش٘ب, ٚرٕمغُ اٌجىزش٠ب 

 اٌٝ:

 اٌزٝ لا ٠ّىٕٙب إٌّٛ أٚ اٌزىبصش الا فٟ ٚعٛد اٌٙٛاء ٌّٕٛ٘ب. ٚ٘ٝثكززٌب ْٕائٍخ دزًب:   -أ 

ٚ٘ٝ ٠ّىٕٙب أْ رّٕٛ فٝ ٚعٛد اٌٙٛاء ٌٚىٓ رفؼً ٚرّٕٛ  ثكززٌب لا ْٕائٍخ اخزٍبرٌب: -ة 

 فٝ غ١بة اٌٙٛاء.

  ٚ٘ٝ اٌزٝ ٠ٍضَ ٌّٕٛ٘ب ػذَ ٚعٛد اٌٙٛاءثكززٌب لا ْٕائٍخ دزًب: -ط 

 pH :. درجخ انذًٕضخ5

بٌؾّٛػخ اٌشذ٠ذح أٚ اٌم٠ٍٛخ فرؤصش دسعخ اٌؾّٛػخ فٟ ّٔٛ الأؽ١بء اٌذل١مخ ٚٔشبؽٙب, 

 ثزأص١ش٘ب فٟ رغ١ّغ ثشٚر١ٓ أٔض٠ّبد اٌخ١ٍخ اٌؾ١خ. ,اٌجىزش٠ب ّٔٛ رٛلف اٌشذ٠ذح 

 . رأصٍز انضٕء ٔالأشؼخ:6

اٌّّضٍخ ٌٍؼٛء إٌٝ ٚعٛد اٌؼٛء اٌّشئٟ ِٓ أعً إٌّٛ ٚاٌزىبصش, ٚرغزط١غ  جىزش٠برؾزبط اٌ

. أِب ىٍٛسٚف١ًرؾ٠ًٛ اٌطبلخ اٌؼٛئ١خ إٌٝ ؽبلخ و١ّ١بئ١خ, لاؽزٛائٙب ػٍٝ ِٛاد ٍِٛٔخ رشجٗ اٌ
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اٌزٟ لا رؾزٛٞ ػٍٝ ِٛاد ٍِٛٔخ فئٔٙب رزؼشس ثبلأشؼخ اٌّشئ١خ ٚغ١ش اٌّشئ١خ  جىزش٠باٌ

 UV (Ultraٌزٌه رغزخذَ الأشؼخ فٛق اٌجٕفغغ١خ ,   )الأشؼخ اٌؾشاس٠خ ٚرؾذ اٌؾّشاء(

Violetؼفٟ اٌمؼبء ػٍٝ الأؽ١بء اٌذل١مخ اٌؼبٌمخ ػٍٝ عط ح( راد الأِٛاط اٌؼٛئ١خ اٌمظ١ش 

 ِٓ أٚوغغ١ٓ اٌٙٛاء اٌغٛٞ. O3زا اٌزأص١ش إٌٝ رى٠ٛٓ الأٚصْٚ اٌّٛاد اٌغزائ١خ. إر ٠ؼٛد ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

15 
 

4Chapter  

 رهٕس ٔفظبد انًُزجبد انذٍٕاٍَخ

Contamination of animal products 

 

  :رهٕس انهذٕو ٔفظبدْب

إْ أ١ّ٘خ اٌٍؾَٛ فٟ غزاء الإٔغبْ ػظ١ّخ, لأٔٙب ِظذس ٘بَ ِٓ ِظبدس اٌجشٚر١ٓ 

الأ١ٕ١ِخ الأعبع١خ, ثبلإػبفخ إٌٝ اٌذْ٘ٛ ٚاٌّؼبدْ ٚاٌف١زب١ِٕبد اٌلاصِخ ٌّٕٛ  ؽّبعٚالأ

ثذأ الإٔغبْ ثبعزخذاَ اٌٍؾَٛ ِبدح , ٚلذ  ١ٌٛٛع١خ اٌطج١ؼ١خغالإٔغبْ, ٚل١بَ اٌغغُ ثٛظبئفٗ اٌف

ِٕٙب  اٌفبئغ غزائ١خ ِغ ثذا٠خ رؼٍّٗ ط١ذ اٌؾ١ٛأبد, ٚػٕذِب أطجؼ ِب٘شاً ثبٌظ١ذ وبْ 

فظٙب ٌلأ٠بَ اٌزٟ لا ٠ظ١ذ ف١ٙب ش١ئبً, فىش ثؼذ٘ب ثبلاؽزفبظ ثجؼؼٙب ٟٚ٘ ؽ١خ ػٕذٖ ٠مَٛ ثؾ

 .اٌٍجٓ ِٕٙبِٓ أعً رغ١ّٕٙب ٚاٌؾظٛي ػٍٝ 

ٚرؼذ اٌٍؾَٛ اٌؾّشاء ِبدح غزائ١خ ع١ذح لاؽزٛائٙب ػٍٝ اٌجشٚر١ٓ ٚاٌذْ٘ٛ ٚاٌغىش٠بد      

ِلائّخ ٌّٕٛ اٌؼذ٠ذ  pHٚاٌف١زب١ِٕبد ٚاٌؾذ٠ذ, إلا أْ رٛافش اٌشؽٛثخ ف١ٙب ٚٚعٛد دسعخ اٌـ

ِٓ الأؽ١بء اٌذل١مخ ٠غؼٍٙب ػشػخ ٌٍفغبد ٚػذَ إِىب١ٔخ ؽفظٙب ؽبصعخ لأوضش ِٓ ػذح 

 عبػبد.

ٚإرا وبٔذ اٌٍؾَٛ غزاءً ٌز٠زاً را ل١ّخ غزائ١خ ػب١ٌخ, فئٔٙب ِٓ اٌّّىٓ أْ رىْٛ ِظذس داء 

١ّخ اٌجغ١طخ إٌٝ , ثّب رٕمٍٗ ٌٍّغزٍٙه ِٓ أِشاع ِخزٍفخ رجذأ ثبلاػطشاثبد اٌٙؼِؼبٔبح ٚ

رؼزّذ اٌّشالجخ اٌظؾ١خ ٌغلاِخ اٌٍؾَٛ ػٍٝ , ٚ  الاػطشاثبد اٌؾبدح اٌزٟ لذ رٕزٟٙ ثبٌّٛد

ِؼط١بد ػٍَٛ ِزؼذدح ِضً ػٍَٛ الأِشاع اٌؾ١ٛا١ٔخ ِٓ عشص١ِٛخ ٚؽف١ٍ١خ ٚػٍُ اٌى١ّ١بء 

خ ٚػٍُ الأؽ١بء اٌذل١مخ ٚػٍُ الأِشاع.. إٌخ. ٚرؼذ اٌٍؾَٛ ِٓ أوضش أٔٛاع الأغز٠خ ػشػ

ٌٍفغبد ثغجت عٌٙٛخ ّٔٛ الأؽ١بء اٌذل١مخ ف١ٙب, ؽ١ش أٔٙب ث١ئخ ِلائّخ ٌٕشبؽ الأؽ١بء اٌذل١مخ, 

 وّب أْ اٌخغبئش اٌزٟ رٕغُ ػٓ ٘زا إٌشبؽ فٟ اٌض٠ٛد ٚاٌذْ٘ٛ لا ٠ّىٓ رغبٍ٘ٙب.

 Chemical composition of meat  رزكٍت انهذى:

 Glycogenرزشوت اٌٍؾَٛ أعبعبً ِٓ ِٛاد عىش٠خ )وشث١٘ٛذسار١خ( ِزّضٍخ ثبٌٕشبء اٌؾ١ٛأٟ 

, ٚاٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ Water, ٚاٌّبء Lipidsٚاٌذْ٘ٛ  Proteinsٚاٌجشٚر١ٕبد 

Minerals ٚرززثزة ٔغت ٘زٖ اٌّىٛٔبد فٟ ؽذٚد ٚاعؼخ ِزأصشح ثؼٛاًِ وض١شح ِٕب ٔٛع ,

ٚٔٛػ١خ غزائٗ ٚدسعخ رغ١ّٕٗ ٚاٌّٛلغ اٌزشش٠ؾٟ ٌمطؼخ اٌؾ١ٛاْ ٚعلاٌزٗ ٚعٕغٗ ٚػّشٖ 
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اٌٍؾُ اٌّشاد رؾذ٠ذ ٔغت ِىٛٔبرٙب, ثبلإػبفخ إٌٝ دسعخ رخ١ٍظٙب ِٓ ثؼغ الأٔغغخ ِضً 

 اٌؼظبَ ٚاٌغؼبس٠ف, 

 

٠ّىٓ اٌمٛي ثأْ اٌٍؾَٛ )ٌؾَٛ اٌؾ١ٛأبد ٚالأعّبن( لجً رثؾٙب ِجبششح أٚ لجً ط١ذ٘ب, ِٓ 

رؼذ ِؼمّخ, إلا أْ ٘زٖ اٌظٛسح عشػبْ ِب رزغ١ش فٟ أصٕبء  ,١ّىشٚثٝ ٚعٙخ ٔظش اٌزٍٛس اٌ

ػ١ٍّبد اٌزثؼ, ؽ١ش رجذأ اٌٍؾَٛ ثبٌفغبد ٔز١غخ ِٙبعّخ الأؽ١بء اٌذل١مخ ٌٙب, ِّب ٠ؾزُ 

ػشٚسح ؽفع اٌٍؾَٛ ٚرخض٠ٕٙب, ٚاٌغب٠خ ِٓ اٌؾفع ٕ٘ب ؽّب٠خ اٌٍؾَٛ ِٓ ِغججبد اٌفغبد, 

١ّضاد الاعزٙلاو١خ ٚاٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌٍٕغظ, ثبلإػبفخ إٌٝ اٌّؾبفظخ ثمذس الإِىبْ ػٍٝ اٌّ

 ٌٍؾُ ِضً اٌٍْٛ ٚاٌطؼُ ٚاٌمٛاَ. طج١ؼ١خ ػلاٚح ػٍٝ رلافٟ ؽذٚس أ٠خ رغ١شاد فٟ اٌظفبد اٌ

رٙبعُ الأؽ١بء اٌذل١مخ اٌٍؾَٛ ٌزؾٍٍٙب إٌٝ ِىٛٔبرٙب الأعبع١خ ٚرٌه ٌزغ١ًٙ رذهم انهذٕو: 

٠ؤدٞ ؽزّبً إٌٝ فغبد اٌٍؾُ, ؽ١ش رفشص إِىب١ٔخ الاعزفبدح ِٕٙب فٟ ّٔٛ٘ب ٚرىبصش٘ب, ٚ٘زا 

اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ الأٔض٠ّبد اٌزٟ رؾًٍ ِىٛٔبد اٌٍؾُ )عىش٠بد ٚثشٚر١ٓ ٚد٘ٓ(, 

رجذأ ٚ ٚؽؼُ غ١ش ِمجٛي وش٠ٙخخ ؾ٠ٕٚزظ ػٓ ٘زا اٌزؾًٍ رغ١ش فٟ لٛاَ اٌٍؾُ ٚأطلاق سائ

ٛاد اٌجشٚر١ٕ١خ, صُ اٌذْ٘ٛ رؾًٍ اٌّٛاد اٌىشث١٘ٛذسار١خ, صُ اٌّ ٓػ١ٍّخ فغبد اٌٍؾُ اثزذاء ِ

 لاؽزٛائٙب ػٍٝ و١ّبد ل١ٍٍخ ِٓ اٌّبء.

رزٛافش اٌّٛاد اٌىشث١٘ٛذسار١خ فٟ اٌٍؾُ ػٍٝ شىش    رذهم انًٕاد انكزثٍْٕذرارٍخ: -أٔلا

رٙبعّٗ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ  ش)إٌشبء اٌؾ١ٛأٟ(, ٚ٘ٛ ثٌٟٛ عىش٠ذ, ؽ١ ١ٍGlycogenىٛع١ٓ ع

ٍٛوٛص, غذاد ِٓ عض٠ئبد اٌؽ١ٍىٛع١ٓ إٌٝ ٚغِٕٙب ثشىً خبص ف١زؾًٍ اٌ جىزش٠باٌذل١مخ ٚاٌ

اٌزٞ رغزط١غ ع١ّغ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ رؾ١ٍٍٗ ػٓ ؽش٠ك إفشاص الأٔض٠ّبد, ٚاعزخذاِٗ 

ٚرٍّه ,  وّظذس ؽبلخ, ٚٔبدساً ِب رّزض اٌّٛاد اٌىشث١٘ٛذسار١خ ػٍٝ شىً عىش٠بد صٕبئ١خ

اٌزٟ رٍّه ٔظب١ِٓ  جىزش٠ب, ٚ اٌ Pseudomonasً اٌغٕظ ٔظبِب أٔض١ّ٠ب ٚاؽذا ِض جىزش٠باٌ

, ٚاٌغشاص١ُ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ صلاصخ أٔظّخ أٔض١ّ٠خ ِؼب رزجغ الأعٕبط Bacillusرزجغ اٌغٕظ 

Clostridium, Micrococcus, Staphylococcus. 

ٝ ثجز١ذاد رغزط١غ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ رؾ١ًٍ اٌّٛاد اٌجشٚر١ٕ١خ إٌ  رذهم انجزٔرٍُبد: -صبٍَب

ع الأ١ٕ١ِخ, اٌزٟ رغزخذِٙب اٌىبئٕبد بؽّػذ٠ذح ؽزٝ اٌٛطٛي إٌٝ أطغش ٚؽذح رزّضً ثبلا

 اٌؾ١خ فٟ رغز٠زٙب, ٠ٚزُ رؾًٍ اٌؾّغ الأ١ِٕٟ ػٓ ؽش٠م١ٓ:

إٌشبدس ػٓ ؽش٠ك ساثطخ الأ١ِٓ فٟ اٌؾّغ الا١ِٔٛب اٚ ٠زُ ٔضع   :NH3 يٍَٕبَشع الا -أ

 دٚسح , اٌزٞ ٠زؾًٍ ػٓ ؽش٠ك ِغّٛػخ ا١ِٓ الأ١ِٕٟ ٠ٚزجمٝ اٌؾّغ الأ١ِٕٟ ِٓ دْٚ 

ٚرؼشف ػ١ٍّخ ٔمً الأ١ِٓ ػٍٝ أٔٙب رشىً ؽّؼب أ١ٕ١ِب عذ٠ذاً ثذءا ِٓ ؽّغ أ١ِٕٟ  وش٠جظ

 لذ٠ُ صُ ٔضع إٌشبدس ِٕٗ.
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ِٓ اٌؾّغ الأ١ِٕٟ ٠ٕٚزظ الأ١ِٓ ٚ٘ٛ عبَ ٌزا رؼذ اٌٍؾَٛ  ٠CO2زُ ٔضع :   CO2َشع  -ة

ٚرشىً  H2Sإػبفخ ٌٕٛارظ فغبد اٌٍؾُ ٠زُ أطلاق غبص ,   فبعذح ػٕذ رؾٍٍٙب ثشٚر١ٕ١بً 

اٌذ١ٕ٘خ اٌّزطب٠شح ػٓ ؽش٠ك  ؽّبعِشوجبد أخشٜ وبٌّشوجزبْ ٚالأٌذ١ٙ٠ذاد ٚثؼغ الا

ٚاٌّبء ٚا١ٌٙذسٚع١ٓ. ٚرزُ اٌّؼبدلاد إسعبع الأ١ِٓ, ٚفٟ إٌٙب٠خ ٠ٕزظ اٌف١ٕٛي ٚالأٔذٚي 

 ثضلاصخ أشىبي إِب ػٓ ؽش٠ك الإسعبع أٚ ػٓ ؽش٠ك الأوغذح.

١ٍغشٚي غد١ٕ٘خ, ؽ١ش ٠ٙذَ اٌٚأؽّبع ١ٍغشٚي ع٠زؾًٍ اٌذ٘ٓ  إٌٝ   رذهم انذٌْٕ: -صبنضب 

ٌلاؽّبع  βؾًٍ ػٓ ؽش٠ك أوغذح ث١زب زاٌذ١ٕ٘خ فز ؽّبعػٓ ؽش٠ك ؽٍمخ وش٠جظ, أِب الا

زظ ػٕٙب اٌى١زٛٔبد اٌزٟ رؼطٟ اٌطؼُ اٌضٔخ غ١ش اٌّمجٛي, ٚأُ٘ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ , ٠ٕٚاٌذ١ٕ٘خ

 ,Staphylococcusاٌذل١مخ اٌزٟ رٍّه أٔض٠ُ ا١ٌٍجبص اٌّؾًٍ ٌٍذْ٘ٛ ٟ٘ عشاص١ُ 

Micrococcus, Proteus ,Bacillusٌاٌّؾٍٍخ ٌٍذْ٘ٛ ثئفشاص  جىزش٠ب, ؽ١ش رمَٛ ا

( فزؾًٍ اٌشاثطخ Lipasesض٠ّبد ا١ٌٍجبص أٔض٠ّبد ِغؤٌٚخ ػٓ رؾًٍ اٌذ٘ٓ ٚفغبدٖ )أٔ

 .د١ٕ٘خٚأؽّبع ١ٍغشٚي عالأعزش٠خ ٚرٕفشد إٌٝ 
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5Chapter  

 

 Meat Contaminationرهٕس انهذٕو 

 

, Microorganismsأؽ١بء دل١مخ  ػٍٝ ظ اٌذاخٍٟ ٌٍؾُ اٌطبصط اٌغ١ُ١ٍؾزٛٞ إٌغ٠لا 

اٌؾ١ٛأبد اٌؾ١خ ع١ٍّخ غ١ش فبعذح, أٚ ؽزٝ غ١ش لبثٍخ ٌٍزٍٛس ِب ٌُ ٠ىٓ  خٔغغأٚرىْٛ 

١ِىشٚثبد ػذ٠ذح, إِب أْ رىْٛ ػٍٝ ٠ٚؾزٛٞ اٌٍؾُ ,    اٌؾ١ٛاْ ِظبثبً ثأٞ ِٓ الأِشاع

أٚ اٌفٍٛسا اٌٍّٛصخ ٌٗ  Resident floraػّٓ اٌفٍٛسا اٌطج١ؼ١خ اٌّٛعٛدح فٟ اٌٍؾُ 

Contamination flora ع١ّغ ا١ٌّىشٚثبد ٍِٛصخ ٌٍؾُ ٔظشاً إٌٝ أْ , ٚػِّٛبً رؼذ

الأٔغغخ اٌذاخ١ٍخ ٌٍؾ١ٛاْ اٌغ١ٍُ رىْٛ خب١ٌخ ِٓ الأؽ١بء اٌذل١مخ. ٠ٚأرٟ اٌزٍٛس ِٓ ؽمً 

اٌزشث١خ ٚاٌؼٍف ٚالأسػ١خ ِٚبء اٌششة, فززٍٛس الأسعً ٚاٌغٍذ ٚالأؽشبء اٌزٟ رٕزمً إٌٝ 

رٍٛس أٌٟٚ  ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌزٍٛس ّ٘بَ ٛرٍٛس اٌٍؾ ش٠ًّٚغٍخ , اٌٍؾُ فٟ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزثؼ ٚاٌ

 :ٚرٍٛس صبٔٛٞ

٘زا إٌٛع ِٓ  ذس٠ؾ  Meat Primary Contamination :وٕانزهٕس الأٔنً نهذ

ؽ١بء اٌذل١مخ إٌٝ اٌؼؼلاد ػٓ اٌزٍٛس ٌٍؾُ ػٕذِب ٠ىْٛ اٌؾ١ٛاْ ػٍٝ ل١ذ اٌؾ١بح ٚرظً الأ

ؽش٠ك الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ, أٚ ٠ؾظً اٌزٍٛس فٟ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌزثؼ. ٚثشىً ػبَ ٠ؼذ اٌٍؾُ 

لأْ الأؽ١بء اٌذل١مخ لا رّٕٛ فٟ الأٔغغخ اٌغ١ٍّخ, إلا أْ رؼشع اٌؾ١ٛاْ إٌٝ ػ١ٍّبد ِؼمّب 

غ الأغش١خ, الإعٙبد اٌغغذٞ رؤدٞ إٌٝ ػؼف ِمبِٚخ اٌغغُ, ٚؽذٚس خًٍ فٟ ٔفبر٠خ ثؼ

اٌزٟ رغّؼ ثّشٚس ا١ٌّىشٚثبد إٌٝ اٌؼؼلاد ػٓ ؽش٠ك الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ اٌّٛعٛدح فٟ رٍه 

 إٌّطمخ.

ٚرؤدٞ ثؼغ اٌؾبلاد إٌٝ دخٛي ا١ٌّىشٚثبد إٌٝ اٌؼؼلاد ػٕذِب ٠زؼشع اٌؾ١ٛاْ 

ٌٍؼطش اٌشذ٠ذ, أٚ اٌغٛع اٌشذ٠ذ, أٚ ٌٍزجذلاد اٌؾشاس٠خ اٌّفبعئخ ٚرمٍجبرٙب فزؤصش فٟ اٌغٙبص 

 إٌّبػٟ ٌٍؾ١ٛاْ ِّب ٠غجت ص٠بدح فٟ أػذاد الأؽ١بء اٌذل١مخ فٟ اٌٍؾُ.

لجً ػ١ٍّخ اٌزثؼ فٟ أػذاد اٌىبئٕبد اٌؾ١خ  غضسوّب رؤصش فزشح اعزشاؽخ اٌؾ١ٛاْ فٟ اٌّ

٠ؾزٛٞ اٌٍؾُ ػٍٝ ػذح  غضساٌذل١مخ فٟ اٌٍؾُ, فؼٕذ رثؼ اٌؾ١ٛاْ ِجبششح ثؼذ ٚطٌٛٗ إٌٝ اٌّ
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ٌذاخ١ٍخ ِمبسٔخ ِغ اٌؾ١ٛأبد اٌزٟ رؼطٟ فزشح ساؽخ أػؼبف ِٓ ١ِىشٚثبد الأؽشبء ا

 ِٕبعجخ.

 ٔرظبػذ انؼٕايم اَرٍخ فً يقبٔيخ انهذٕو نهفظبد:

 عٍذ اٌؾ١ٛاْ: ٚ٘ٛ اٌغلاف أٚ اٌغطبء اٌخبسعٟ اٌٛالٟ. - أ

الأغٍفخ اٌّجطٕخ ٌلأؽشبء اٌذاخ١ٍخ )وبلأِؼبء ِضلاً(: ٚرؼذ ؽبفضاً ؽج١ؼ١بً ػذ غضٚ أٚ  - ة

 ٌّغججخ ٌٍفغبد.٘غَٛ الأؽ١بء اٌذل١مخ ا

 اٌؾ١ٛاْاٌزفبػلاد اٌؾ٠ٛ١خ داخً أغغخ  إٌشبؽ الأٔض٠ّٟ: ٠غبػذ ػٍٝ اعزّشاس - د

 ٚرؼًّ وّب ٌٛ وبْ اٌؾ١ٛاْ ؽ١ب

ٗ ٚغذدٖ ِٓ دفبػبد أٚ زٔغغأ٘زا ثبلإػبفخ إٌٝ ِب ٠ٛعذ فٟ عٛائً عغُ اٌؾ١ٛاْ ٚ  - س

 ِظبئذ )ِظبفٟ( ػذ أٞ ٘غَٛ ِٓ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ اٌذل١مخ, ِضً وش٠بد اٌذَ

, ٚاٌخلا٠ب Antibodiesاٌج١ؼبء ٚاٌغٙبص ا١ٌٍّفبٚٞ, ٚٔؼٕٟ ثزٌه الأعغبَ اٌّؼبدح 

 .Leucocytesاٌٛال١خ 

إلا أْ ٘زٖ اٌظٛسح عشػبْ ِب رزغ١ش رغ١شاً ربِبً ػٕذ رثؼ اٌؾ١ٛاْ أٚ ٚفبرٗ ٚؽزٝ أصٕبء 

 رغ١ٙضٖ ٚرٌه ٌلأعجبة ا٢ر١خ:

إٌٝ ثمبء و١ّخ ِٓ اٌذَ  ؤدٜإْ ػذَ الإدِبء اٌىبًِ )إٌضف( ٌٍزث١ؾخ ثؼذ اٌزثؼ ٠ انذو : - 1

 ف١ٙب, ٚ٘زا ٠ؼذ ٚعطبً ِلائّبً ٌّٕٛ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأؽ١بء اٌذل١مخ اٌّؤد٠خ ٌفغبد اٌٍؾُ.

ٔز١غخ ػ١ٍّخ اٌزثؼ, ػٓ أداء  رٕقف الأجٓشح انذفبػٍخ انذٌٍٕخ فً جظى انذٍٕاٌ :  -1

 ػشػخ ٌٍزٍٛس.٠ٚظجؼ اٌؾ١ٛاْ  ا١ٌّىشٚثبد أغغخدٚس٘ب, ٌزٌه رغذٚ 

فٟ ارغب٘بد ِخبٌفخ ػّب عجك فٟ ؽبٌخ ؽ١بح اٌؾ١ٛاْ ٚرٌه  رغٍز ارجبِ انُشبط الأَشًًٌ: -2

اٌشِٝ  , ٚرذخً اٌزث١ؾخ ؽٛس اٌز١جظATPٌٛلف اٌزٕفظ ٚدٚساْ اٌذَ, فززٕبلض و١ّخ اٌـ

Rigor mortis أٚ عشص١ِٛخ , ِٚب ثؼذ رٌه ِٓ رغ١شاد ؽ٠ٛ١خ, أٚ ػؼ٠ٛخ ,

اٌؾ١ٛا١ٔخ ٚرشو١جٙب, ٚ٘زا  ٔغغخ)١ِىشٚث١ٌٛٛع١خ(, ٠ٚؤدٞ رٌه وٍٗ إٌٝ رغ١ش فٟ ؽج١ؼخ الا

 ِب ٠مٛد إٌٝ عشػخ فغبد٘ب.

وبلأدٚاد اٌزٟ ٠زثؼ ثٙب اٌؾ١ٛاْ ٚػ١ٍّخ عٍخ عٍذ اٌزث١ؾخ,  يصبدر انزهٕس انخبرجٍخ : -3

اٌزث١ؾخ ٚؽش٠مخ رغ١ٙض٘ب , ٚأعب١ٌت رذاٚي Bleedingٚفٟ أصٕبء ػ١ٍّخ رظف١خ اٌذَ 

 ٚرظ١ٕؼٙب.
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 ٓ٘زا إٌٛع ِ ؾذس٠  Meats Secondary Contamination  وٕانزهٕس انضبَٕي نهذ

اٌزٍٛس ثؼذ ػ١ٍّخ رثؼ اٌؾ١ٛاْ ِضً اٌغٍخ ٚاٌزمط١غ ٚاٌفشَ, ٔز١غخ ٌزلاِظ اٌٍؾُ ِغ عىبو١ٓ 

 اٌزثؼ ٚاٌؼشثبد ٚاٌطبٚلاد ٚأ٠ذٞ ٌٚجبط اٌؼّبي ٚأسع اٌّغٍخ.

٠ؾظً اٌزٍٛس اٌضبٔٛٞ ػٕذ ػ١ٍّخ عٍخ اٌغٍذ ػٓ اٌٍؾُ, فزؾذس رشممبد فٟ اٌٍؾُ رٕزمً 

ػجش٘ب ا١ٌّىشٚثبد ِٓ اٌغىبو١ٓ اٌزٟ لذ رىْٛ ٍِٛصخ, وّب ٠ؾذس اٌزٍٛس ػٕذ إصاٌخ الأؽشبء 

اٌذاخ١ٍخ ٚلا ع١ّب ػٕذ ٚعّذ صمٛة ف١ٙب, أٚ رّضق ٘زٖ الأؽشبء, ٚفٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ ٠ٕظؼ 

ِٕٙب ٌىضشح اؽزٛائٙب ػٍٝ أػذاد ِٓ الأؽ١بء اٌذل١مخ. إػبفخ ٌزٌه  اٌؼٍف  ثزغٕت خشٚط ثمب٠ب

 اؽزّبي ؽذٚس اٌزٍٛس فٟ إٌّضي خلاي ِشاؽً اٌزذاٚي اٌّخزٍفخ لجً إعشاء ػ١ٍّخ اٌطٟٙ.

 انزذكى فً دٔر كم يٍ انؼٕايم انزبنٍخ, أٔ إٌقبف رأصٍزْب:ٌجت نًُغ فظبد انهذٕو 

 ٌخ ا١ٌّىشٚث١خ ٌلأؽشبء أٚ اٌزٍٛس ثٙب.عٛاء اٌؾّٛ الأدٍبء انذقٍقخ : -1

 اٌزٞ ٠غبػذ ػٍٝ عشػخ ؽذٚس ثؼغ اٌزغ١شاد غ١ش اٌّشغٛثخ. انضٕء -2

)إرا وبْ رٌه غ١ش ِشغٛة ف١ٗ,  ٔغغخاٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ١ٌٛٔخ أٚ ؽشٚاح الا الأَشًٌبد -3

  Aging اٌٍؾَٛ ؽ١ش ٠ؼذ ِشغٛثبً فٟ ثؼغ اٌؾبلاد, وّب فٟ ؽبٌخ رؼز١ك

اٌزٞ ٠غجت عفبف )ر١جظ( عطؼ اٌٍؾَٛ ٚخظٛطبً اٌّمطؼخ ِٕٙب, وّب ٠ىْٛ  انٕٓاء -4

 ِغؤٚلاً ػٓ ؽذٚس ثؼغ اٌزغ١شاد اٌزأوغذ٠خ ٌجؼغ اٌّشوجبد اٌمبثٍخ ٌٍزأوغذ.

١٘غبْ اٌؾ١ٛاْ ٚرؼجٗ لجً اٌزثؼ ٠ؤد٠بد لاعزٕفبد   انذٍٕاٌ قجم انذثخ: طجٍؼخ -5

. ثبلإػبفخ 5.7إٌٝ  pH 7.2ِٓ ١ٍىٛع١ٓ ِٓ عغّٗ فلا رٕخفغ دسعخ ؽّٛػخ اٌٍؾُ غاٌ

إٌٝ أْ رؼت اٌؾ١ٛاْ ١٘ٚغبٔٗ لجً اٌزثؼ لا ٠غبػذاْ ػٍٝ إٌضف اٌزبَ, الأِش اٌزٞ ٠غشع 

 فغبد اٌٍؾُ.ِٓ 

ؽ١ش أصجزذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ػٍٝ ِغزٜٛ   ػذو إرجبع انطزٌقخ الإطلايٍخ فً انذثخ:-6

لا١ِخ اٌزٟ عٕٙب ٌٕب سعٛي الله عبِؼبد إعلا١ِخ ٚأخشٜ أٚسث١خ ؽذ٠ضبً عذٜٚ اٌطش٠مخ الإع

طٍٝ الله ػ١ٍٗ ٚعٍُ فٟ رثؼ اٌؾ١ٛاْ ثطش٠مخ ٘بدئخ ٔظ١فخ ِغ روش الله ػٕذ اٌزثؼ, أصجذ دٚس 

 ٘زٖ اٌؼ١ٍّخ فٟ ِٕغ اٌفغبد ٚاٌزم١ًٍ ِٓ أػشاس رٍٛس اٌٍؾَٛ.
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6Chapter  

 

 

 Nitrate and nitrteاضبفخ أيلاح انُززاد ٔانٍُززٌذ 

ٔشْٛ ثّؼذلاد لااٌٟ اٌٍؾَٛ وّب فٟ ؽبٌخ اٌجغطشِخ ٚاٌٚا١ٌٕزش٠ذ اِلاػ ا١ٌٕزشاد رؼبف 

 اص١ٕٓ ّ٘ب: ٌغشػ١ٓ PPM 155لا رض٠ذ ػٓ 

بئ١خ ّ: رغزخذَ ٔزشاد أٚ ١ٔزش٠ذ اٌظٛد٠َٛ أٚ اٌجٛربع١َٛ وّٛاد ؽبفظخ و١ انغزض الأل

 Clostridium  botulinumػذ ثىزش٠ب  

وّؾغٕخ ٌٍْٛ فٝ اٌٍؾَٛ ِٕٚزغبرٙب ٚلذ رؼبف ٘زح الأِلاػ فٝ طٛسح   انغزض انضبَى:

١ٔزش٠ذ أٚ خ١ٍؾ ِٓ إٌزشاد ٚا١ٌٕزش٠ذ ٚػِّٛب فئْ إٌزشاد رخزضي إٌٝ ١ٔزش٠ذ ثفؼً 

 أض٠ّبد اٌجىزش٠ب

:  ٚعذ أٔٙب راد رأص١ش فؼبي فٝ رضج١ؾ ّٔٛ ١ِىشٚة انزأصٍز انذبفظ نٓذِ الأيلاح

Clostridium  botulinum ٌي ػٓ اٌؾبلاد ا١ٌّّزخ ٌٍزغُّ اٌغزائٝ .ٚفٝ ؽبٌخ ّٚغؤا

اٌٍؾَٛ اٌّؼٍجخ اٌّؾفٛظخ ثبٌّؼبٍِخ اٌؾشاس٠خ فئْ اعزخذاَ ا١ٌٕزش٠ذ ٠غؼً ٘زح اٌٍؾَٛ أوضش 

أِبٔب خبطخ فٝ اٌؼٍت وج١شح اٌؾغُ ؽ١ش ٠ظجؼ إؽزّبي ػذَ وفبئخ اٌّؼبٍِخ اٌؾشاس٠خ فٝ 

 اا١ٌّىشٚة فبٔٗ فزبن عذ ٘زا اٌغُ اٌزٞ ٠فشصٖ اِباٌمؼبء ػٍٝ عشاص١ُ ٘زح اٌجىزش٠ب ٚاسدا , 

 Heat unstable Exotoxin% ِٓ اٌؾبلاد الا أٗ ػؼ١ف عذا  75-١ِّٚ65ذ ثٕغجخ 

 65فمؾ ػٍٟ دسعخ ؽشاسح دلبئك  15  ٠ّىٓ اٌزخٍض ِٕٗ ثزغخ١ٓ اٌغزاء اٌّؼٍت ٌّذح

 . ِئٛٞ

:   رشرجؾ اِلاػ إٌزشاد ٚا١ٌٕزش٠ذ ِغ ِشوجبد دٔر ْذح الايلاح فى رذظٍٍ انهٌٕ

ا١ٌّٙٛعٍٛث١ٓ ٚا١ٌّٛعٍٛث١ٓ ٠ٕٚزظ ػٓ رٌه ِشوجبد ٌٙب ٌْٛ أؽّش ٘ٝ 

ٚا١ٌٕزشٚع١ِٛٛعٍٛث١ٓ  Nitrosohemoglobineا١ٌٕزشٚع١ّ٘ٛٛعٕٛث١ٓ 

Nitrosomyoglobine  ٚ٘زٖ اٌّشوجبد ٘ٝ اٌّغؤٌخ ػٓ اٌٍْٛ الأؽّش إٌبطغ ٌّٕزغبد
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رزىْٛ ٘زح اٌّشوجبد ثغشػخ أوجش فٝ ؽبٌخ إػبفخ أِلاػ ا١ٌٕزش٠ذ ػٓ اٌٍؾَٛ اٌّؼبٌغخ ٚ

 إٌزشاد. 

ِٓ إٌبؽ١خ اٌظؾ١خ فئْ اػبفخ ٘زح الاِلاػ إٌٝ   انزأصٍز انصذى لأيلاح انُززاد ٔانٍُززٌذ:

ػبد وض١شح ؽ١ش أْ عضء ِٓ ا١ٌٕزش٠ذ اٌّؼبفخ ثزفبػً ِغ ثؼغ االأغز٠خ رٛاعخ اػزش

بد اٌٍؾَٛ ٠ٕٚزظ ػٓ رٌه ِشوت ٠ؼشف ثب١ٌٕزشٚصأ١ِٓ الأ١ِٕبد اٌضب٠ٛٔخ فٝ ِٕزغ

Nitrosamine ٌ ْٛدٚس وج١ش فٝ ثؼغ  ٗٚلذ أشبسد أثؾبس ػذ٠ذح إٌٝ اؽزّبي أْ ٠ى

 555الاؽ١بْ ثبٌغشؽبْ ٚاٌؾذ الالظٝ اٌّغّٛػ ثٗ ٌٙزح الأِلاػ فٝ اٌغزاء وّبدح ؽبفظخ 

.  Nitrite ا١ٌٕزش٠ذ عضء فٝ ا١ٌٍّْٛ ِٓ Nitrate  ,255عضء فٝ ا١ٌٍّْٛ ِٓ إٌزشاد 

عضء 1555 – 555ٚلذ ٚعذ فٝ ِشاعغ أخشٜ أْ اٌؾذ الألظٝ اٌّغّٛػ ثخ ٠زشاٚػ ث١ٓ 

٠ّىٓ رلافٟ عضء فٝ ا١ٌٍّْٛ ِٓ ا١ٌٕزش٠ذ , ٚ 255 – 55فٝ ا١ٌٍّْٛ ِٓ إٌزشاد , 

اػشاس٘ب ثبػبفخ ا١ٌٕزشاد ثبٌّؼذلاد اٌّغّٛػ ثٙب ٚوزٌه اػبفخ اِلاػ ػؼ٠ٛخ ِؤوغذٖ 

  ِضً ؽبِغ الاعىٛسث١ه اٚ ٍِؼ ا١ٌٍّْٛ ا١ِٓ ١ٕزش٠ذ اٌٟ ١ٔزشٚصٌّٕغ رؾٛي اٌ

Ascorbic acid  
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 الاطزُزبجبد

 

ارا وبٔذ اٌٍؾَٛ اٌّغزٛسدح ِٕشأ٘ب ٚالاعشاءاد اٌظؾ١خ اٌّزجؼخ فٟ ػ١ٍّبد الأزبط  - 1

ٚاٌؼشع  رزجغ اٌششٚؽ اٌظؾ١خ اٌؼب١ٌّخ فبْ عٛء ػ١ٍّبد إٌمً ٚاٌخضْ ٚاٌزذاٚي ا١ٌذٚٞ

 اٌجؼ١ذ ػٓ اٌششٚؽ اٌظؾ١خ اٌزٞ لذ ٠ّزذ ٌفزشاد ؽ٠ٍٛخ ٚ٘ٛ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌشئ١غ١خ ٌٍزٍٛس

ارا وبٔذ اٌٍؾَٛ ِغٌٙٛخ إٌّشأ ٚالاعشاءاد اٌظؾ١خ اٌّزجؼخ فٟ ػ١ٍّبد الأزبط لارزجغ  -2 .

اٌششٚؽ اٌظؾ١خ اٌؼب١ٌّخ فبْ ٘زا ع١ؤدٞ ٚطٛي ثؼبػخ فبعذح ؽزٝ ٌٛ وبٔذ ػ١ٍّبد 

 . ٌخضْ ٚاٌزذاٚي ا١ٌذٚٞ ٚاٌؼشع ٘ٛ ػّٓ اٌششٚؽ اٌظؾ١خإٌمً ٚا

  . ؽشق اٌزثؼ اْ وبٔذ رزُ ٚفك اٌشش٠ؼخ الاعلا١ِخ اَ لا  -3

دٚائش اٌغ١طشح إٌٛػ١خ ِٚب ٌٙب ِٓ دٚس ُِٙ فٟ ارّبَ ادخبي ثؼبػخ ع١ٍّخ ٚطبٌؾخ -4

 .ٌلاعزٙلان اٌجششٞ ػّٓ اٌششٚؽ اٌظؾ١خ اٌؼب١ٌّخ

 انزٕصٍبد

 

اٌشغجخ  اٌٍؾَٛ ثؼذ ششائٙب ٚلجً رخض٠ٕٙب فٟ اٌضلاعخ أٚ اٌفش٠ضس ٚفٟ ؽبٌخغٕت غغً ر -1

 .فٟ غغٍٙب ٠فؼً لجً اٌطٟٙ ِجبششح لأْ اٌشؽٛثخ رغبػذ ػٍٝ ّٔٛ اٌجىزش٠ب

الى  21لمدة  يجب تبريدها على رف الثلاجة  عند شراء لحوم مذبوحة في نفس اليوم - 2

 . الفريزر وذلك ل لتجنب اخضرارهادرجة مئوية قبل التجميد في  1-2ساعة عند  12

رمط١غ اٌٍؾَٛ ٚٚػؼٙب فٟ أو١بط ٌٛػؼٙب فٟ اٌفش٠ضس ِغ اٌؾشص ػٍٝ رشن ِغبفبد  -3

ث١ٓ الأو١بط فٟ اٌفش٠ضس لأْ رىذط الأو١بط فٛق ثؼؼٙب ٠ظؼت ِٓ ؽش٠مخ فظٍٙب ػٕذ 

 . اٌؾبعخ ٠ٚمًٍ ِٓ وفبءح اٌفش٠ضس فٟ اٌزغ١ّذ ٠ٚغشع ثفغبد اٌٍؾَٛ
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عبػخ ٚرٛػغ   24-12اعزخذاَ اٌٍؾَٛ رخشط ِٓ اٌفش٠ضس لجً اعزخذاِٙب ة ِٓ ػٕذ   4-

ػٍٝ سف اٌضلاعخ ٚلا رٛػغ فٟ ِبء لاراثزٙب, ٚفٟ ؽبٌخ اٌغشػخ رفه فٟ ا١ٌّىش١٠ٚف ثؼذ 

 . defrost رؾش٠ىٗ ػٍٝ ِؤشش

  ػذَ إػبدح رغ١ّذ اٌٍؾَٛ ثؼذ اراثزٙب لأْ رٌه ٠ؼشػٙب ٌّٕٛ اٌجىزش٠ب ٚفغبد٘ب -  5
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